
 

 

HPU Seminartermine und -informationen 
 

Liebe sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

 

wie ich Ihnen im Februar geschrieben habe, können wir ja erfreulicherweise wieder Seminare anbieten. 

Wir beginnen mit HPU Seminar Teil 1 für Therapeuten, Apotheker und Hebammen. 
 

Freitag, 27. und Samstag, 28. Mai 2022 

 

Auch der Termin für das Seminar HPU2 steht schon fest: 09.-10. September 2022.  

Im HPU Seminar Teil 2 werden Folgeerkrankungen, psychische Aspekte und weitere Behandlungs-

möglichkeiten sowie deren Verläufe bearbeitet. 

 

Wenn Sie möchten, geben Sie die Information auch im Kollegenkreis gern weiter.  

 

Wir haben wie gewohnt die Fortbildungspunkte beantragt und rechnen mit folgender Genehmigung 

bzw. wurden vom BDH bereits genehmigt: 

 
Landes-Ärztekammer Baden-Württemberg:  14 Punkte 

Bund Deutscher Heilpraktiker/BDH:  12 Punkte 

 

Gern noch einmal die Rahmendaten des Seminars, es sind noch Plätze verfügbar und Anmeldungen 

willkommen (bitte über info@baumeister-jesch.de vornehmen). 

 

SEMINARORT 

Schlosshotel Molkenkur  

Klingenteichstr. 31 - 69117 Heidelberg  
06221/654080  

https://www.molkenkur.de/  

 

Es gibt ein begrenztes Zimmerkontingent für die Seminarteilnehmer bis 14 Tage vor Seminarbeginn 

(Preis pro Nacht 115,00 € inkl. Frühstück). Reservierungen bitte direkt im Hotel unter dem Stichwort 
„HPU-Seminar“ vornehmen.  
 

SEMINARZEITEN 

Freitag, 27. Mai 2022: 14:00 -19:00 Uhr 

Samstag, 28. Mai 2022: 09:00 - 17:00 Uhr 
 

SEMINARPREIS 

Der Seminarpreis beträgt 450,00 €, enthalten sind: eine Kaffeepause am Freitagnachmittag und je eine 

Kaffepause vormittags, nachmittags sowie Mittagessen am Samstag. Die Rechnung zum Seminar 

versenden wir vorab.  
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SEMINARINHALTE TEIL 1 

Die Stoffwechselstörung HPU (Hämopyrrollaktamurie) wird zunehmend bekannter. Vermutlich sind 

deutlich mehr als 10 % aller Frauen und 1 % aller Männer betroffen. In therapeutischen Praxen liegt der 
Anteil noch höher, zumal bei Patienten mit chronischen, schwer zu therapierenden Erkrankungen. Als 

Auslöser zahlreicher Symptome, Trigger für Erkrankungen und nicht zuletzt als Ursache einer Störung 

der körpereigenen Entgiftung ist die HPU ernst zu nehmen. Gerade auch bei Schilddrüsen- und 

psychischen Erkrankungen liegt häufig diese Stoffwechselstörung vor. Zum Glück sind die 

therapeutischen Möglichkeiten gut, und die Behandlung erfolgt schwerpunktmäßig mit 

Mikronährstoffen.  

 

Im HPU-Seminar Teil 1 wird vermittelt: 

o Symptome der HPU 

o Biochemische Grundlagen 

o Funktion der körpereigenen Entgiftung 

o Mikronährstoffe: Funktionen und Mangel 

o Diagnostik 

o Therapiemöglichkeiten  

 

REFERENTINNEN 

Dr. Tina Maria Ritter, Diplom Biologin und Heilpraktikerin 

Dr. med. Liutgard Baumeister-Jesch, Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin 

 

Ich wünsche Ihnen eine schöne Frühlingszeit 

 

Ihre  

Liutgard Baumeister-Jesch 

 

 
 

 

 

 


