
Fortbildungsveranstaltung 

Herbst-Workshop 
16. - 17. Oktober 2020
15. - 16. Oktober 2021

Frühjahrs-Workshop  
18. - 19. Juni 2021

in Karlsruhe

Jede Frau ist anders – 
praktische naturheilkundliche 
Konzepte zur Frauengesundheit 
für Ärzte und Therapeuten 

„Jede Frau ist anders“ – 
auch ihre Vorstellung von medizinischer Behandlung.  
Der Trend zu naturheilkundlichen Behandlungsmetho-
den setzt sich weiter fort, sicher auch in Ihrer Praxis mit  
steigender Nachfrage durch Ihre Patientinnen. Melden  
Sie sich zu unserem 2-tägigen Seminar an und lernen  
Sie praktische naturheilkundliche Konzepte zur Frauen-
gesundheit kennen.

Im Anschluss an das Seminar bieten wir Ihnen nach 
dem jeweiligen Workshop im Herbst und Frühjahr mit 
einer MC Prüfung an, das Zertifikat „Naturheilkunde 
zur Frauengesundheit“ zu erwerben. 
 
Weitere Informationen zum Seminar und zur Anmel-
dung erhalten Sie per E-Mail mail@eisbaerapotheke.de 
oder Telefon: 0721 – 89330880.

Organisation: 
Sabine Bäumer, Eisbär Akademie, Karlsruhe 

Wissenschaftliche Leitung:  
Prof. Dr. I. Gerhard, S. Bäumer

Herbst-Workshop:
Individuelle Therapie: Bioidentische Hormone, Ernährung 
und Nahrungsergänzungen, Darm-Mikrobiom, Phytothe-
rapie, Aromatherapie, Homöopathie und Schüßler-Salze, 
zahlreiche Fallbeispiele

Schwerpunkte: Unerfüllter Kinderwunsch, Schwanger-
schaft und Babyzeit, Entzündungen, Alterserkrankungen 
vorbeugen und behandeln

Frühjahrs-Workshop:
Hormone und ihre Regulation: Hormonsysteme natürlich 
regulieren, Hormonelle und ganzheitliche Diagnostik 
Individuelle Therapie: Bioidentische Hormone, Ernährung 
und Nahrungsergänzungen, Darm-Mikrobiom, Phytothe-
rapie, Aromatherapie, Homöopathie und Schüßler-Salze, 
zahlreiche Fallbeispiele

Schwerpunkte: Amenorrhö, Blutungsstörungen/ 
Dysmenorrhö in jedem Alter, HPU, Endometriose,  
Myome, PCO, PMS und Wechseljahre

Zertifizierung:

21 LÄK Punkte

14 Natum Punkte

pro Workshop


