
G
es
präche

Moderation: 
Sabine Mehne

über 
den Tod, 
das Leben 
und die Liebe 
im Spiegel der 
Nahtoderfahrung

Der Diskussionsbedarf ist groß – 
nehmen wir uns Zeit für den 
Austausch.

Kontakt 

mehne@licht-ohne-schatten.de 
www.licht-ohne-schatten.de
www.paedagogtheater.de

Das Wo

Theater im Pädagog (TIP) 
Pädagogstraße 5 
64283 Darmstadt 

Für Gehbehinderte steht ein  
Aufzug zur Verfügung.

Unkostenbeitrag: 5 €  
(an der Abendkasse) 

Die Termine

25. Januar 2018 
15. März 2018 
 3. Mai 2018 

– Sommerpause – 

30. August 2018 
 1. November 2018

jeweils 19 - 21 Uhr 
Einlass 18:30 Uhr

Veranstaltungsreihe 2018



Die Idee

In meinem Buch „Der große Abflug – 
Wie ich durch meine Nahtoderfahrung 
die Angst vor dem Tod verlor“ be-
schreibe ich überraschende Einsichten, 
die ermutigen den Tod und das Ster-
ben, aber auch das Leben und die Liebe 
in einem anderen Licht zu sehen. Die 
Frage nach dem Bewusstsein spielt für 
mich eine bedeutende Rolle.  

Mit meinem Angebot möchte ich 
Menschen - auch Jugendliche und jun-
ge Erwachsene, gerne zusammen mit 
ihren Eltern, LehrerInnen oder Kon-
figruppen - zum offenen Gespräch 
einladen. Ich erfahre bei meinen Vor-
trägen und Lesungen, dass der Dis-
kussionsbedarf groß, die Zeit für den 
Austausch aber meist zu knapp ist. Ich 
selber liebe es mit Anderen im Dialog 
zu sein und möchte das Gespräch als 
wertvolle Kulturtechnik nutzen.

Das Wie

Der Abend wird von mir moderiert und 
ich beginne mit einem Impuls aus mei-
nen Büchern oder anderen Quellen.

Auf dem roten Sofa im Theater neh-
men meine Gäste Platz, um mit dem 
Publikum in einen regen Austausch 
zu gelangen. Fragen können spontan 
eingebracht werden.

Wer schon im Vorfeld einen wichtigen 
Gedanken hat, kann diesen per Email 
vorab an mich senden. Ich bemühe 
mich darum diesen in das Gespräch 
einzubinden. Ist der Absender an die-
sem Abend vor Ort, kann er seinen 
Gedanken selbst vortragen.

Vorschau 15.03.2018
Am 15. März 2018 wird auf dem roten 
Sofa der Filmemacher Ronald Steckel aus 
Berlin Platz nehmen. Sein Film MORGEN-
RÖTE IM AUFGANG - HOMMAGE À JACOB 
BÖHME - wird am Tag zuvor im Kino Rex, 
in Darmstadt aufgeführt.
Der Film MORGENRÖTE IM AUFGANG ist 
dem Görlitzer Mystiker und Visionär Ja-
cob Böhme gewidmet. Es ist eine filmische 
Meditation, in der Jacob Böhme in seinen 
eigenen Worten zu uns spricht. Wesentli-
che geistige Fragen unserer Zeit treten ins 
Blickfeld. (An diesem Abend beträgt der 
Unkostenbeitrag 15 €)
Trailer:
www.youtube.com/watch?v=gIenwcT6_pM
Weitere Infos: 
www.nootheater.de/menu.html


